

	ETKİNLİK 

	Konuşmacı
	Nurcan KARAÇAM, Fatma KILDACI

	Unvanı
	-

	Kurum Adı
	Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi

	Konu
	Temiz Su ve Sıhhi Koşullar

	Tarih - Süre
	09.01.2024 - 08.30-10.15

	Platform
	☐	Çevrimiçi
	X
	Yüz yüze
	☐	Karma

	Etkinlik Program Çıktı ilişkisi
	PÇ2: Toplumun sağlık düzeyini geliştirmeye yönelik gerekli hemşirelik eğitim, yönetim, uygulama, danışmanlık ve araştırmalarda etkin rol alır.
PÇ3: Mesleğin gerektirdiği istatistik, bilgisayar, bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanabilir.
PÇ4: Sosyal yönlerini, iletişim, eleştirel düşünme, akademik ve araştırma becerilerini, yaratıcılıklarını ve girişimciliklerini birleştirerek mesleğini uygular.
PÇ7: Profesyonel iletişim ve kişiler arası ilişkiler becerilerini kullanarak terapötik ortamda hasta/sağlıklı birey, aile ve ekip üyeleriyle etkili iletişim kurar. 
PÇ8: Hemşirelik uygulamaları için gerekli teknik araç ve gereçleri seçme ve kullanabilme becerisine sahiptir. 
PÇ9: Hemşirelik hizmetlerinin bilgiye dayalı, akılcı, sistematik olarak sunulmasında etkili yazılı ve sözlü anlatım becerilerini kullanır.




	ETKLİNLİK ALANI

	☐	Bilimsel
	X	Sosyal 

	☐	Sanatsal
	☐	Kültürel 

	☐	Sportif
	☐	Teknik 

	☐	Diğer (Açıklayınız) …  Çalıştay




	ETKLİNLİK SONUÇ RAPORU ( Etkinlik amacı, hedef ilişkisi, katılım sayısı, yaşanan sorunlar, etkinlikle ilgili görseller, davetiye afiş vb)


	            
           Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları yoksulluğun son erdirilmesi, çevrenin korunması, iklim krizine karşı önlem alınması, refahın adil paylaşımı ve barışı hedeflemektedir (Türkiye Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları, 2023). Üniversite öğrencilerinin geleceğe yönelik hazırlanmasında bu amaçların farkında olmaları önemlidir. Bu kapsamda, Hemşirelik Lisans Eğitim Programı’nda yer alan 21. Yüzyıl Becerileri Dersi kapsamında ‘Temiz Su ve Sıhhi Koşullar’a yönelik sosyal proje gerçekleştirilmiştir. Bu sosyal projenin amacı; ortaokul öğrencilerinin evrensel bir sorun olan su kirliliğinin insanları ve dünya üzerindeki diğer canlıları nasıl etkilediğini ve su kirliliği için bireysel alabileceğimiz önlemlerin neler olduğunu farkına varmalarını sağlamaktır.
           “Temiz Su ve Sıhhi Koşullar Eğitimi” Arş. Gör. Dr. Gülsüm ÇONOĞLU ve Arş. Gör. Damla AMASYA danışmanlığında Büşra Dilara AKGÜN, Eray Durmuş KAZAK, Fatma KILDACI, Moussa Hoch AHEY, Nurcan KARAÇAM, Ömer BİLMEZ ve Yousıf Abdulsattar Youns YOUNS tarafından 09.01.2024 tarihinde saat 08.30–10.15 arasında Çankırı Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinde 70 öğrencinin, öğretmenlerin ve okul hemşiresinin katılım sağladığı bir etkinlikle gerçekleştirilmiştir. 
            Yapılan etkinlikte “Temiz su nedir? Temiz suyun insan yaşamındaki önemi nedir? Su tasarrufu nedir? Su tasarrufu için neler yapmalıyız? Su kirliliğinin nedenleri nelerdir?” gibi birçok başlık ele alınmıştır. Öğrencilerin konuya ilişkin farkındalık düzeylerini artırmak amacıyla bir slayt sunumu, broşür ve afiş hazırlanmıştır. Öğrenciler etkinlik bitiminde sorulan sorulara olumlu geri dönüşler yapmışlardır. Temiz suyun insan yaşamındaki önemini ve su tasarrufu için bireysel neler yapabileceklerini söylediler. Bu kapsamda etkinliğin amacına olumlu bir şekilde ulaşılmıştır. Etkinlik süresince herhangi bir sorun ile karşılaşılmamıştır.
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Etkinlik Fotoğrafları
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ETKİNLİK BROŞÜRÜ
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Temiz Su ve
Sanitasyon

v~ Kirliligi azaltarak,
" cop bosaltmayi ortadan kaldirarak,
zararh kimyasallarin ve maddelerin
salimimini en aza indirgeyerek,
antilmamis atik su oranint yariya indirerek
geri dondigimi ve giivenli tekrar kullamimi
kiiresel olarak ciddi dliide artirarak
su kalitesinin yiikseltilmesi.

TEMiZ SU VE
SANITASYON

Saglkli Su Nedir?

Kimyasallari icermeyen ayni zamanda saglik
icin gerekli mineralleri yeterli ve dengeli
miktarda iceren renksiz, kokusuz ve berrak
olan su SABLIKLI sudur .

Su Kirliliginin
Nedenleri

Su Kirliliginin En Yaygin 6 Nedeni:
Kanalizasyon ve atiksu
tanmsal akinti
endstriyel atiklar
petrol sizintisi
denizlerdeki ¢op yigini
plastik kirliligi
radyoaktif atiktir.

Suyuboga .
akitma,
geleced

unutma..!

Temiz Suyun Onemi

Su, insan yagaminda hayati bir 6nem
tagimaktadir. Yeryizinde ilk yagamin
basladig yerdir ve bizi gevreleyen tabiat
ana ve canlilarin yagami icin ikamesi
olmayan gok degerli bir elementtir.

Viscudumuzdaki su orani yagam sirecimiz
boyunca dedisim gdstermektedir. Yeni
dogan bir bebekte viicut agirhginin %75'i
sudan olugmakta iken bu oran gocuklarda
%70, yetigkinlerde %60 ve yaglilarda %50
seklindedir. Yetiskin bir insan bir kismi
yiyeceklerden kargilanmak iizere giinde 2-3
litre suya ihtiyag duyar

TEMIZ SU VE SIHHI
KOSULLAR

Su Tasarrufu igin
Neler Yapilmali?

- "y

o Evveisyerlerinde su tasarrufu
saglayacak armatirler kullaniniz.
. Dis firgalarken, tirag olurken,
dusta sabunlanirken muslugu
kapatin.
*  Bulagiklan elde degil makinede
yikayin.
»  Makinenizi yilda bir kez daha az
calistinrsaniz yilda 9 ton su
kurtarirsiniz.
+  Sebze ve meyveleri akan suyun
altinda yikamak yerine, su dolu bir
kap kullaniniz.
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CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
(SOSYAL PROJE )
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SUYU BOSA AKITMA
GELECEGI UNUTMA !

DUZENLEYENLER
Ars. Gor. Dr. Giilsim CONOGLU
Ars.Gor. Damla AMASYA

Nurcan KARACAM
Biisra Dilara AKGUN
Eray Durmus KAZAK

Omer BILMEZ
Fatma KILDACI

Yousif YOUNS
Moussa Hoch AYEH

YER: Cankirt Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
TARIH: 09.01.2024
SAAT: 08.30 — 10.15
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